
ÖRKELLJUNGABYGDENS NATUR BJUDER IN TILL: 

UTBILDNING I ATT HANTERA EN LIE 
-​ Grundkurs i teknik, material och säkerhet 

 

Plats: Sjunkamossa 1604 

Datum: Måndagen den 3 augusti 2026 

Tid: Kl. 18.00 – 20.30 

Välkommen till en grundkurs i lieslåtter, där teori blandas med praktiska övningar. Målet är 
att du som deltagare ska få kännedom om de verktyg som används vid lieslåtter och för att 
självständigt och säkert kunna hantera en lie. En bra lie är ett underskattat och i många fall 
bortglömt redskap i trädgården. 

KURSENS HUVUDSAKLIGA INNEHÅLL 

• Material- och utrustningskännedom 

Genomgång av lieslåtterns kringutrustning. Vi tittar närmare på val av orv, lieblad och 
slipmaterial. 

• Praktisk slåtterteknik 

Du får en demonstration följt av praktiska övningar på momenten. Fokus ligger på att hitta en 
ergonomisk, svepande och effektiv teknik som minimerar fysisk belastning. 

• Säkerhetsföreskrifter 

Grundlig genomgång av säkerhetsrutiner vid hantering, transport och förvaring av liebladet samt 
riskmedvetenhet vid arbete i grupp. 

 

ANMÄLAN OCH PRAKTISK INFORMATION 

Utrustning finns att låna på plats. Deltagande kräver inga förkunskaper utan utbildningen 
anpassas efter nybörjarnivå. Ha gärna praktiska kläder som är smidiga att röra sig i och anpassa 
efter väder. Kursen riktar sig i första hand till medlemmar i Örkelljungabygdens natur och de som 
inte är medlemmar är välkomna att höra av sig för deltagande i mån av plats. 

10 platser erbjuds. 

Anmälan och frågor till pontus.bjork.privat@gmail.com. O.S.A. senast 27/7. 

Välkommen. 

 


